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HYGIENEKONZEPT - JSV TÜBINGEN September 2021 

 
Unser aktuelles Hygienekonzept gültig bis zu einer Neufassung bzw. eines 

Widerrufs, basierend auf dem Infektionsschutzgesetz, der Verordnung der 

Landesregierung über infektionsschützende Maßnahmen gegen die 

Ausbreitung des Virus SARS-CoV-2 und der Corona-Verordnung Sport 

 

Es gelten ab dem 16. August 2021 folgende spezielle Hygieneregeln bei 

unserem Training 

 

1. Bei Krankheitszeichen mit typischen Symptomen einer Infektion mit dem 

Coronavirus, Geruchs- und Geschmacksstörungen, Fieber, Husten sowie 

Halsschmerzen, bzw. positiver Testung darf nicht am Training 

teilgenommen werden. Das gilt auch für Genesene und Geimpfte. Eine 

Teilnahme ist erst wieder möglich, wenn die Symptome über mehrere 

Tage nicht mehr vorliegen bzw. wenn das Gesundheitsamt eine Teilnahme 

wieder zulässt. 

2. Nach einem direkten erheblichen Kontakt zu einer mit dem Coronavirus 

infizierten Person gilt ein Trainingsverbot für zwei Wochen unabhängig 

davon, ob das Gesundheitsamt eine Quarantäne anordnet. 

3. Zuschauen beim Training ist weiterhin nicht möglich. Bitte empfangen Sie 

ihr Kind vor der Tür. 

4. In der Halle einschließlich der Gänge und Umkleiden ist bis zum Beginn des 

Trainings und ab dem Ende des Trainings eine medizinische Maske zu 

tragen. 

5. Auf dem Gelände ist vor und nach dem Sport ein Mindestabstand von 1,5 

m einzuhalten. Unter Personen aus einem Haushalt gilt diese Vorschrift 

nicht. 

6. Vor dem Beginn des Trainings in der Halle sind alle Türen und Fenster auch 

in den Umkleiden zu öffnen. 

7. Die Regeln für die Benutzung der Umkleidekabinen ist in der Halle 

angeschlagen (ggf. auch zu Hause umziehen möglich) 

8. Auf den Gängen und in der Halle gilt der ausgewiesene Weg. 

9. Für das Training ist ein Genesenen-, Geimpften- oder Getestetennachweis 

erforderlich. Schülerinnen und Schüler gelten müssen sich in der Schule 

getestet haben. Der Testrhythmus der Schule ist maßgeblich. Kein Test 

darf länger als 48h Stunden zurück liegen. 

10. Die Namen der Teilnehmenden am einzelnen Training werden von den 

Trainer*innen dokumentiert. 

11. Die Matten und Halle werden regelmäßig von uns gereinigt. Die 

Judoanzüge sind regelmäßig zu waschen.  
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